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Projeto Educativo 2019/2020
“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

1. Introdugao

Cessada a vigéncia do Projeto Educativo anterior, e analisado o diagndstico da situacdo atual
ao nivel de todos os eixos de intervencao, este serd o documento pela qual a Instituicdo regera
a sua acao no proximo ano letivo. Entenda-se por eixos de intervencdo todos os implicados no
processo educativo: criancas/jovens, familias, equipa/organizagdo da instituicdo e comunidade

envolvente.

Na primeira parte do documento apresentamos um enquadramento tematico sobre o
conceito de Projeto Educativo de Centro (PEC), como também a sua duragdo prevista e

metodologia a utilizar.

Seguidamente tera lugar a caraterizacdo do Centro Social da Paréquia de Nossa Senhora da
Ajuda, que envolve as seguintes dimensdes: passado e presente da instituicdo, respostas sociais

que a constituem, recursos fisicos e humanos e parcerias.

Na apresentacdo do diagndstico comecamos por recolher informacdo junto dos elementos
da comunidade educativa para melhor aprofundar o contexto institucional. Em seguida,

apresentamos a planificacdo como proposta de intervencao e o respetivo plano de acao.
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2. Enquadramento

O Projeto Educativo deve ser um documento orientador da prdtica educativa ao mesmo
tempo que deve ser expressdo de identidade e de autonomia, construidas pela consciéncia
progressiva de um processo que se pretende inovar no futuro. Um projeto educativo é um
instrumento aglutinador e orientador da agdo educativa que esclarece as finalidades e funcoes
da escola, inventaria os problemas e os modos possiveis da sua resolugcdo, pensa os recursos
disponiveis e aqueles que podem ser mobilizados. Resultante de uma dindmica participativa e
integrativa, o projeto educativo pensa a educag¢do enquanto processo nacional e local e procura
mobilizar todos os elementos da comunidade educativa, assumindo-se como rosto visivel da

especificidade e autonomia da organizagéo escolar (pespacho n. 112/ME/93).

O presente Projeto Educativo é desenvolvido para o presente ano letivo (2019/2020), sendo
gue a sua vigéncia termina apenas em dezembro de 2020 — primeiro periodo do ano letivo
seguinte - permitindo assim a equipa educativa conhecer os grupos do ano letivo seguinte e
realizar um novo projeto que vai ao encontro das respetivas necessidades. Este projeto é
concretizado através do Projeto Curricular de Centro (documento global orientador de opgdes
educativas, escolhas pedagdgicas e definidor de um modelo curricular e de uma linha de acdo
para a consecuc¢do dos objetivos nele definidos), dos Projetos das Respostas Sociais e dos

Projetos de sala. Estes documentos respeitam a mesma vigéncia do Projeto Educativo.
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3. Caracterizagao da instituicao

3.1. A nossa histéria

A Paréquia de Nossa Senhora da Ajuda teve desde o seu primeiro dia uma enorme
preocupacdo pelas condi¢des de vida do Bairro da Pasteleira e do Bairro Rainha D. Leonor. Criar
uma obra de apoio as familias do Bairro Rainha D. Leonor, no que se refere a educacdo das
criancas dos 3 aos 6 anos, é proposta que bem cedo — logo em 1967, ano de criacao da pardquia

— foi lancada a comunidade.

No final da década de 60, apesar dos esforgos feitos, ndo ha ainda um jardim infantil. Mas a
morte por atropelamento de uma crianga de quatro anos vem relancar a urgéncia desta obra e

agitar as consciéncias.

O trdgico acontecimento e o trabalho do Pdroco de Nossa Senhora da Ajuda, junto da sua
comunidade para a construcdo do jardim infantil, despertaram a generosidade de muitos e os
trabalhos preparatdrios tiveram inicio de imediato, prevendo-se a abertura do jardim infantil e
de um posto médico na P4scoa de 1968, em instalacGes do Bloco C, casa 25, no Bairro Rainha D.

Leonor.

Em outubro de 1968, o jardim Infantil abrigava cerca de 40 criancas dos dois bairros
camararios. A sua volta gerou-se uma grande onda de solidariedade que supriu as caréncias de
pao, leite ou aglcar de que as criangas necessitavam. Durante uma década, a Pardquia suportou

todas as despesas desta obra.

O jardim infantil integrou a sua primeira Educadora de Infancia no final da década de 60 e
estendeu-se por trés casas do bloco C do Bairro Rainha D. Leonor. Em 1987, abrigava 60 criangas
oriundas maioritariamente de familias economicamente desfavorecidas, moradoras no préprio
bairro ou nas barracas da mata da Pasteleira. A gestdo era, nesta data, assegurada mediante um
acordo com o Centro Regional da Seguranca Social e pelo contributo mensal de um grupo

“Amigos do Abrigo”, mas as dificuldades continuavam a ser muito grandes.

O Centro de Atividades de Tempos Livres no trabalho desenvolvido pela Paréquia, encontra
os seus primordios no ano de 1986, com a criagdo de um grupo de explicacGes com o objetivo
de “.. ndo apenas a um auxilio pontual nas dificuldades escolares, mas, sobretudo, na

expectativa de criar nas criancas o gosto pelo estudo.” (chamusca, 1992). Esta atividade era
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desenvolvida em pré-fabricados situados no atrio da igreja e eram assegurados por jovens

voluntdrios que frequentavam o 122 ano e a universidade.

No ano seguinte arranca o OTL (Ocupac¢do de Tempos Livres) com um grupo de 60 criancas,
oriundos do Bairro da Pasteleira e das barracas da Mata da Pasteleira, a funcionar nas salas
paroquiais, com uma equipa constituida por uma Assistente Social e por uma equipa de jovens

voluntarios em que o principal objetivo era o apoio escolar.

Numa linha de agir para eliminar fatores de risco social e econémico, a Pardquia tomava
conhecimento, na Pascoa de 1988 dos objetivos de um empreendimento a que foi dado um

nome de Centro de Acolhimento a Crianga e ao Jovem em Risco (CACJR).

O CACJR incluiria trés areas: um gabinete de atendimento e acompanhamento social para dar
resposta a situacdes de caréncia na area da saude, da habitacdo, da educacdo, do emprego, da
seguranca social, etc.; um espaco de acolhimento as criangas em risco incluindo uma mini
creche, um infantario e um A.T.L.; um espaco de acolhimento ao jovem em risco, englobando

formacao profissional e animacdo cultural.

Finalmente, em 27 de Maio de 1990 com a presenca do Ministro de Segurancga Social e do
Emprego, Doutor Silva Peneda, realizou-se a coloca¢do da primeira pedra do empreendimento,
da construcdo do edificio do Centro Social da Pardquia de Nossa Senhora da Ajuda, casa que
sustenta o trabalho realizado até ao presente. Na ocasido, o Padre José Lopes Baptista lembrou
que: “... estas pedras que comeg¢am a ser postas néo s@o outra coisa sendo o muito que ao longo
dos anos, desde o primeiro pdroco Padre Antdnio A. Coelho, vimos fazendo um trabalho inovador

e atento, voltado para os mais carentes da sociedade.” (chamusca, 1996).

3.2. Quem somos

O Centro Social da Paréquia de Nossa Senhora da Ajuda — Casa de Acolhimento a Crianca e
ao Jovem em Risco é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, cujos novos estatutos
foram aprovados pela Diocese do Porto em 24 de margo de 1981, tendo sido revistos em

novembro de 2015 (Decreto Lein.2 172 — A/2014 e Lei n.2 76/2015).

Surge apods 25 anos de trabalho social desenvolvido na Pardquia de Nossa Senhora da Ajuda,
faz parte integrante dela e tem a drea da Pasteleira como zona preferencial de intervencdo. Esta
instalado em edificio construido de raiz, implantado na Mata da Pasteleira, inaugurado em 13
de margo de 1993, pertencente a freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos. A construgao e

equipamento devem-se a comunidade paroquial, tendo recebido apoios do Estado (PIDDAC e




Projeto Educativo 2019/2020
“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

Camara Municipal do Porto, pela atribuicdo de subsidios e cedéncia de terreno em usufruto de
superficie por noventa anos respetivamente), de empresas (de entre elas destaca-se a

Gulbenkian) e de particulares.

A intervencdo desta instituicdo desenvolve-se com a finalidade de contribuir para a
promocao da populacdo, em particular de alguns grupos sociais mais vulneraveis a situacdes de
pobreza, de marginalizacdo e exclusao social. Dada a complexidade destes problemas sociais,
aposta num modelo de intervengdo ecossistémico que procura envolver as familias e a
comunidade, através da articulacdo com diferentes servicos ou instituicdes, no sentido de

desenvolver uma agdo integrada.

Para a prossecucdo destes objetivos e tendo em conta o exercicio das suas atividades, o
Centro Social conta com dois érgdos diretivos, nomeadamente a Direcdo e o Conselho Fiscal,

constituidos no total por oito elementos.

3.2.1. Missao

Somos uma Casa de Acolhimento a Crian¢a e ao Jovem em Risco, a funcionar desde a década
de 60. Creche, Pré-escola, CATL e Centro Comunitario sdo as nossas respostas sociais.
Objetivamos o bem-estar das criancas e dos jovens. Esta é a aposta de cada dia.

Com o nosso trabalho pretendemos contribuir para o desenvolvimento pessoal e social das
criangas e dos jovens e para o crescimento das suas familias. Este é um trabalho assente na
igualdade de oportunidades, realizado em cooperacdo e orientado pela participacdo e
responsabilidade de todos os envolvidos, nomeadamente as criancgas e os jovens, as familias,
parceiros e comunidade envolvente, trabalhadores, voluntarios e Dire¢ao, dando uma atencgao
privilegiada aos grupos mais vulneraveis social e economicamente. Acreditamos que cumprimos
a nossa missdao pela originalidade que nos caracteriza e pela permanente preocupagdo de

acolhimento ou inclusdo daqueles que nos procuram.

3.2.2. Visdo e valores

No labirinto do crescimento e da educacdo, lado a lado com a comunidade e a familia,
gueremos ser um caminho em que da gosto viver. Um caminho a desenvolver-se em qualidade,
sendo reconhecidos como uma referéncia de boas praticas na intervencdo. Sonhamos estar
inseridos no meio envolvente, criando e recriando respostas com todos e para todos,
desenvolvendo uma pratica de fora para dentro e de dentro para fora. Acreditando que

devemos “Ser com” e “Ser para”, queremos, pois, caminhar de maos dadas e nunca sozinhos.
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Tentamos que esta ndo seja uma instituicdo, mas sim “a instituicdo”, nunca esquecendo a utopia

e o sonho.

Os nossos valores: Igualdade, responsabilidade, participacdo, cooperacdo, originalidade,
liberdade, descentracdo progressiva do eu em relacdo ao outro, valorizacdo da outra

(capacidades, virtualidades e espiritualidade) fraternidade, bem-estar.

3.2.3. Respostas sociais

Quanto a sua constituicdo, o Centro Social possui quatro respostas sociais, designadamente
a Creche, a Educagdo Pré-escolar, o Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) e o Centro
Comunitario. Com excecdo da Ultima, as restantes respostas sdo de caracter tipico e todas elas,
no seu funcionamento, resultam de acordos celebrados com o Centro Distrital de Seguranca

Social.

Cada resposta social possui o seu Regulamento Interno, sendo que estes documentos foram
revistos e atualizados em outubro de 2018. Todas as respostas sociais funcionam de segunda a

sexta-feira, das 7h30m as 19h.

A Creche
A Creche é uma resposta social de natureza socioeducativa, vocacionada para o apoio a

familia e a crianca, destinada a acolher criancas dos 0 meses até aos 3 anos de idade, durante o
periodo correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerca a responsabilidade

parental.

A Creche acolhe diariamente 53 criangas que se subdividem em quatro grupos: bergario, 1
ano, heterogénea e 2 anos. Cada equipa de sala é constituida por uma Educadora de Infancia e
uma Ajudante de Acdo Educativa, exceto o bercdrio que é composto por duas auxiliares

educativas com a orienta¢ao de uma Educadora.

Para que a adaptacgado e integragdo na Creche ocorra da melhor forma, é necessario que as
criangas se sintam confiantes e seguras, com rotinas bem estruturadas, espagos organizados e
dotado de pessoal habilitado para transmitir afeto, seguranca e prote¢do. Desta forma,
contribuimos para o desenvolvimento da autoestima, autoconfianca e autonomia, que
permitam a crianca enfrentar da melhor forma os desafios com que ird sendo confrontada ao

longo do seu desenvolvimento.

A Creche representa um contexto educativo de extrema importancia para o

desenvolvimento e a aprendizagem da crianga — um contexto de aprendizagem e ndo apenas de
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cuidado. Representa também um contexto de investimento no sucesso escolar, na sociedade e
na cidadania, pois os primeiros anos de vida (0 aos 3 anos) sdo uma oportunidade para o
desenvolvimento de aptidGes cognitivas e linguisticas, aptiddes sociais de autorregulacio e de
desenvolvimento de uma consciéncia crescente das emocgdes, das necessidades e dos direitos

dos outros.

A Creche apresenta-se também como complemento a familia, ndo substitui a mesma, mas é
um co construtor de conhecimento, mobiliza competéncias de construcdo de conhecimento na
crianca. O Educador é um recurso que organiza o espac¢o, os materiais, as situacdes de forma a

promover novas aprendizagens e escolhas para a aprendizagem.

Constituem finalidades educativas bdsicas na Creche:
a) O desenvolvimento de um sentido de seguranca e autoestima positiva na crianga;
b) O desenvolvimento da curiosidade e impeto exploratdrio;
c) A competéncia social e comunicacional.

Assim sendo, o curriculo na nossa Creche representa tudo o que acontece quotidianamente
e que é organizado e planificado em funcdo das necessidades das criangas, tendo como

objetivos:

a) Facilitar a conciliacdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;

b) Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o processo

educativo;

c) Assegurar um atendimento individual e personalizado em funcdo das necessidades

especificas de cada crianga;

d) Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou situacdo de risco,

assegurando o encaminhamento mais adequado;

e) Proporcionar condicGes para o desenvolvimento integral da crianca, num ambiente de

segurancga fisica e afetiva;
f) Incutir habitos de higiene e de defesa da saude;

g) Promover a articulacdo com outros servicos existentes na comunidade;
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A Creche presta um conjunto de atividades e servicos, adequados a satisfacdo das
necessidades da crianca e orientados pelo atendimento individual, de acordo com as suas
capacidades e competéncias, designadamente:

a) Nutricdo e alimentacdo adequadas, quantitativa e qualitativamente, a idade da crianga, sem
prejuizo de dietas especiais em caso de prescricdo médica;

b) Cuidados de higiene pessoal;

c) Apoio na alimentagdo e nos momentos de descanso;

d) Desenvolvimento de atividades de natureza social e atividades pedagdgicas, ludicas e de
motricidade, integradas no perfil de desenvolvimento da crianca e orientadas para areas como
0 autoconhecimento, a interagdo com os adultos e os pares, o interesse em aprender, as
competéncias cognitivas, a motricidade global, as capacidades motoras finas, o interesse pela
matematica e pela leitura;

e) Disponibilizagdo de informagcdo a familia, sobre o funcionamento da Creche e o
desenvolvimento da crianga.

O trabalho na Creche incide principalmente sobre o conhecimento que o Educador tem sobre
cada crianca (através da observacdo e registo de comportamentos e atitudes), sobre as suas
necessidades, bem como informacdo fornecida pelos pais aquando o preenchimento do Plano
Individual (Pl). As atividades desenvolvidas na Creche, sdo organizadas tendo em conta a
realidade sociocultural do meio e as carateristicas especificas das criancas. Asseguram a
satisfacdo das suas necessidades fisicas-motoras, sécia afetivas e cognitivas de forma integrada,
com vista ao desenvolvimento equilibrado da crianga e tendo como fim ultimo a sua plena

inser¢do na sociedade como ser auténomo, livre e solidario.

Com o objetivo de estreitar o contacto com as familias das criangas, definem-se os seguintes

principios orientadores:

a) A equipa técnica define anualmente os hordrios de atendimento aos pais, com periodicidade

semanal e mensal, sendo necessaria a marcagao prévia;
b) As reunides de pais serdo convocadas pela referida equipa, com a devida antecedéncia;

c) Sdo realizados atendimentos individuais, pela Educadora de Infancia responsavel pela sala,
com os pais da crianca com o objetivo de definirem/avaliarem o plano individual da crianga ou

por outras razoes, a pedido da Educadora ou dos pais;

d) Os pais da crianga serdo envolvidos nas atividades realizadas na Creche ou no Centro Social,

de acordo com os Projetos Pedagdgicos (Sala e Creche) e Plano Curricular de Centro.
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Educagao Pré-escolar

A Educacdo Pré-Escolar visa despertar a curiosidade e o interesse na crianga, através de um
ambiente rico em estimulos e oportunidades de agir, relacionando-se com outras criangas e

adultos, assumindo um papel ativo na construcdo do seu desenvolvimento e aprendizagens.

Acolhe diariamente 75 criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0os 5 anos, que se
subdividem em trés grupos: 3, 4 e 5 anos. Cada equipa de sala é constituida por uma Educadora

de Infancia e uma Ajudante de A¢do Educativa.

A Educacdo Pré-Escolar constitui um espaco de desenvolvimento integral da crianca entre os
3 anos de idade e o ingresso no Ensino Basico. Pretende-se desenvolver um trabalho coerente
com as referidas faixas etarias, enquanto tempo de autonomizacdo da crianca, descentracao

progressiva em relacdo aos outros e construcao de relagdes positivas.

Para crescer de forma harmoniosa, a criancga precisa de interagir com outras criangas, num
espaco capaz de |he proporcionar experiéncias gratificantes e enriquecedoras, onde tenha a
possibilidade de desenvolver as suas competéncias ao nivel da formagdo pessoal e social,
conhecimento do mundo e das expressdes/linguagem oral e abordagem a escrita, matematica,

motora, plastica, musical e dramatica.

Tendo por base as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar e a Lei — Quadro

para a Educacdo Pré-escolar, os objetivos desta resposta social sdo os seguintes:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga, com base em experiéncias de vida

democratica numa perspetiva de educagao para a cidadania;

b) Fomentar a insergdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das

culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da

aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas carateristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e

diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens multiplas como meios de

relagao, de informacao, de sensibilizagdo estética e de compreensao do mundo;

10
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f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e de seguranga, nomeadamente no dmbito da

saude individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacGes, deficiéncias ou precocidades e promover a melhor

orientacdo e encaminhamento da crianga;

i) Incentivar a participacao das familias no processo educativo e estabelecer rela¢des de efetiva

colaborag¢dao com a comunidade.

As atividades sao desenvolvidas a partir de areas de conteddo ou ambitos de saber com uma
estrutura propria e com pertinéncia sociocultural que incluem diferentes tipos de

aprendizagem, ndo apenas de conhecimento, mas também de atitudes e saber-fazer:

a) Formacao pessoal e social, como area integradora do processo educativo;
b) Expressdo e Comunicacao;
c) Conhecimento do Mundo.

A Educacdo Pré-escolar presta ainda servigos, adequados a satisfacdo das necessidades da
crianca e orientados pelo atendimento individual, de acordo com as suas capacidades e

competéncias, designadamente:

a) Nutricdo e alimentagdo adequadas, quantitativa e qualitativamente, a idade da crianga, sem
prejuizo de dietas especiais em caso de prescricdo médica;

b) Cuidados de higiene pessoal;

c) Apoio na alimentagdo e nos momentos de descanso;

d) Disponibilizacdo de informacdo a familia, sobre o funcionamento desta resposta social e o

desenvolvimento da crianga.
CATL

O CATL é uma resposta social de natureza socioeducativa, vocacionada para o apoio a familia
e a crianca, destinada a acolher criancas que frequentam o 12 ciclo do ensino basico, com idade

a partir dos 6 anos.

O grupo de criangas que frequenta o CATL é composto por 60 criangas distribuidas pelas

Escolas Paulo da Gama, Sdo Jodo da Foz e Pasteleira.

Constituem objetivos do CATL:

11
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a) Criar um ambiente propicio ao desenvolvimento de cada crianga, por forma a ser capaz de

se situar e de se expressar num clima de compreensao, respeito e aceitacdo de cada um;
b) Colaborar na socializacdo de cada crianca, através da participa¢do na vida em grupo;

c) Favorecer a inter-relacdo familia/escola/comunidade, em ordem a uma valorizacio,

aproveitamento e rentabilizagdo de todos os recursos do meio;

d) Proporcionar atividades integradas num projeto de animag¢do sociocultural, em que as
criancas possam escolher e participar voluntariamente, considerando as caracteristicas dos

grupos e tendo como base o maior respeito pela pessoa;
e) Melhorar a situacdo socioeducativa e a qualidade de vida de cada criancga;

f) Potenciar a interacdo e a inclusdo social das criangas com deficiéncia, em risco e exclusdo

social e familiar.

N

O CATL presta um conjunto de atividades e servigos, adequados a satisfacdo das
necessidades da crianca e orientados pelo atendimento individual, de acordo com as suas

capacidades e competéncias, designadamente:

a) Desenvolvimento de atividades de natureza social e atividades pedagdgicas, ludicas e de
motricidade, integradas no perfil de desenvolvimento da crianca e orientadas para areas como
o autoconhecimento, a interagdo com os adultos e os pares, o interesse em aprender, as
competéncias cognitivas, a motricidade global, as capacidades motoras finas, o interesse pela

matematica e pela leitura;

b) Servico de almogo com nutrigdo e alimentacdo adequadas, quantitativa e qualitativamente,

a idade da crianca, sem prejuizo de dietas especiais em caso de prescricdo médica;
c) Servigo de transporte;

d) Disponibilizacdo de informacdo a familia, sobre o funcionamento do CATL e o

desenvolvimento da crianga.
Centro Comunitdrio

O Centro Comunitario é uma resposta atipica que funciona desde 1993 e as suas atividades
sdo dirigidas a criangas, jovens, familias e comunidade. As suas atividades abrangem as areas da

educacdo, formagdo profissional ou emprego, ocupac¢do de tempos livres, e apoio psicossocial.

12
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A equipa do Centro Comunitario pretende desenvolver uma resposta adaptada e de
continuidade ao modelo de intervengao desenvolvido nos ultimos anos. A promogdo da inclusdo
social de criangas e jovens provenientes de contextos socioeconédmicos mais vulneraveis, tendo
em vista a igualdade de oportunidades, bem como um reforco da coesdo social, sé sera viavel,
atendendo agora a uma resposta de proximidade e de prevengdo. Concorre para isso uma
intervengdo na crianga/jovem, articulada com a sua rede familiar e/ou comunidade,

potenciando o éxito da intervengao.

No presente ano, o Centro Comunitario trabalha com 60 criangas/jovens e suas familias, sendo
gue pretende desenvolver toda a sua intervencao orientada para os seguintes objetivos gerais:
Objetivo 1 - Proporcionar oportunidades de aprendizagens aos destinatdrios do Centro
Comunitario, através do desenvolvimento de atividades de animagdo sociocultural;

Objetivo 2 — Favorecer a inclusdo escolar e social através do desenvolvimento de atividades de
acompanhamento pedagdgico e articulacdo sistematica com as escolas e as familias e outras
entidades pertinentes;

Objetivo 3 — Promover o desenvolvimento psicossocial dos utentes (criancas, jovens e familias)
do Centro Comunitario, através de uma intervencao sistémica e integrada;

Objetivo 4 — Organizar o trabalho voluntario no Centro Social, transformando necessidades
institucionais em oportunidades de participacdo solidaria e criar oportunidades de realizar
voluntariado, da parte dos nossos destinatarios;

Objetivo 5 — Promover a aproximacgao e a visibilidade do Centro Social perante a comunidade
restrita e alargada e dar a conhecer as necessidades desta comunidade junto da sociedade.

Um dltimo ponto define quais os momentos previstos para avaliagdo bem como qual a

metodologia de avaliacdo deste documento.

Integrados nesta resposta social estdo o Servico de Atendimento e Acompanhamento Social
e o Servico de Psicologia e Aconselhamento. O Servigo de Atendimento e Acompanhamento
Social procura responder as necessidades sociais da Comunidade na qual a Institui¢ao se insere.
Por este motivo, o trabalho desenvolvido assume particular relevancia pela manifesta¢ao dos
problemas de exclusdo e vulnerabilidade social, proprios deste contexto. O objetivo geral desta
resposta mantém-se, de acordo com o que foi definido para a mesma, nomeadamente, o
Atendimento e Acompanhamento Social de individuos e familias da area da Pasteleira,
favorecendo a criacdo de condicGes facilitadoras da sua insercdo social, econémica e

profissional.
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Encontra-se aqui integrado o servigo de almogo disponivel para criangas/jovens, a partir dos
10 anos ou a partir do 22 ciclo. Este servico pode ndo ser comparticipado pelos seus
destinatarios, apds a devida avaliagdo das condi¢Ges econdmicas. Mantém-se a articulagdo com
o Banco Alimentar Contra a Fome, na entrega de géneros alimentares a individuos ou familias

da Freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos.

Para além do servico de almogo, o Centro Comunitario disponibiliza a partir deste ano o
servigo de transporte para criangas/jovens com menor autonomia e/ou com manifestacdo de

perturbacdes do desenvolvimento e comportamento.

O Servico de Psicologia e Aconselhamento permanece como uma resposta bastante
importante, dada a realidade dos destinatarios abrangidos pelo Centro Comunitario.
Distinguem-se 4 vertentes de intervengdo: Intervencdo Parental, Clinica, Vocacional e

Consultadoria.

A intervencdo parental assume particular relevancia no contexto da atuacdo em que
trabalhamos, sendo que tem sido concretizado com a dinamizagdo anual de um programa de
educacdo parental cujos objetivos sdo a melhoria da qualidade da relacdo pais/filhos e a
promoc¢do das competéncias parentais, bem como a prevencdo ou reducdo de problemas de
comportamento. Para a concretizacdo deste programa temos contado com a colaboragdo do

Departamento de Pedopsiquiatria do Centro Hospitalar do Porto.

Na vertente clinica promovem-se sessdes individuais e/ou familiares, de avaliacdo,
acompanhamento, aconselhamento psicolégico bem como encaminhamento para outras

entidades competentes.

No que respeita a vertente vocacional — “Percursos Profissionais”, procura-se prestar apoio
individual aos utentes, de modo a facilitar o seu processo de tomada de decisdo vocacional e/ou
escolha por uma area escolar e/ou profissional bem como promover atividades especificas de

informagao escolar e profissional.

Finalmente, quanto a vertente da consultoria/formacdo, esta podera ser executada, quer
através de formacdo de agentes educativos, quer sob a forma de encontros de reflexdo dirigido

a pais/encarregados de educacio.

Relativamente ao trabalho com as familias, todas as respostas sociais definem como
estratégias de intervengdo as reunides de pais, atendimentos individuais para partilha de

informacgdes sobre as criangas e os workshops formativos (segundo temas que venham dar
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resposta a necessidades das familias). Também se consideram os momentos informais, mais
ludicos, nos quais se solicita a sua participacao das familias (dinamiza¢do de atividades nas

respetivas salas; AnimacGes /Festas comemorativas).
3.2.4. Recursos humanos

A instituicdo conta com 31 funcionarios. Para além dos funcionarios conta ainda com o apoio

de voluntarios na realizagdo da sua a¢do. Encontram-se assim distribuidos:

Fungdo N2 de elementos
Educadoras de Infancia 6
Auxiliares de A¢do Educativa 12 (1 a meio tempo)
Assistente Social 1
Psicéloga 1
Animadores Socioculturais 2
Educadora Social 1
Técnica de animacdo social 1
Administrativa 1
Empregadas de limpeza 2
Cozinheiras 2
Ecénomo 1 (meio tempo)
Lavadeira 1
Motorista * 1
Contabilista 1 (avengado)
Voluntarios (inclui a Diregado e o Conselho Fiscal) 18

*Acumula a funcdo do economato

3.2.5. Recursos fisicos

No que diz respeito aos recursos fisicos e materiais, o Centro Social possui os equipamentos
adequados as atividades nele desenvolvidas. Esta instituicdo encontra-se implantada num

edificio horizontal, constituido por dois blocos.

Recursos fisicos N.2
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Hall de entrada

Corredores

Refeitério

Copa (Creche)

Cozinha

Despensa (interior e exterior)

Arrecadacao

Lavandaria

Polivalente

Garagem

Casas-de-banho para criangas

Casas-de-banho para portadores com deficiéncia

Casas-de-banho para adultos

Balnearios

Secretaria

Gabinete médico

Gabinete do Presidente da Diregdo

Gabinete da Diregao

Gabinetes técnicos

Salas de atividades

Sala de costura

Recreios exteriores
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Para além destes espagos acima citados ainda existe outro, a drea de servico. Nesta darea

existe um portdo que da acesso aos veiculos.

3.2.6. Recursos financeiros

As receitas do Centro Social sdo as comparticipagdes mensais da Seguranca Social, no ambito
dos acordos de cooperacgao, as mensalidades pagas pelas familias dos utentes e os donativos da
Liga de Amigos da instituicdo. Também é importante considerar como receita a entrega mensal
dos géneros alimentares do Banco Alimentar Contra a Fome e o trabalho de todos os voluntarios
da instituicdo. Estes voluntarios vém do Gasporto e da Universidade Catdlica (Servico

Comunitario e CASO).

3.2.7. Parcerias

Também as parcerias exercem um papel importante na viabilidade e construcao de projetos
alternativos neste contexto. Assim, ao nivel das parcerias com entidades externas, o Centro
Social da Paréquia de Nossa Senhora da Ajuda mantém relacdes institucionais com: Unido de
Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, Gabinete do Ambiente da Camara Municipal do
Porto, Camara Municipal de Matosinhos (Projeto Matiga e “A ler vamos), Fundacdo de Serralves,
Agrupamento Dr. Leonardo Coimbra (Filho), Agrupamento Garcia da Orta; ADILO - Agéncia de
Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro, E.S.E Porto, Universidade Catdlica do Porto,
Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens - Porto Ocidental, EMAT, Centro Materno Infantil do
Norte; Centros de Salude e Grupo de Acdo Social do Porto (GAS Porto), Equipa Local de
Intervengdo Precoce, Unidade de Cuidados a Comunidade, Cliduca e Projeto AICA (Avaliacdo e
Intervengdo a Criancas e Adolescentes), Mundos de Vida, REAPN, Banco Alimentar Contra a

Fome e Associacdo “Somos Nos”.
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4. Auto - diagndstico

Somos uma entidade de primeira linha, com um funcionamento de segunda a sexta-feira,
das 7h30m as 19h, com encerramento apenas na segunda quinzena de agosto, de modo a
assegurar, durante o maior tempo possivel, a retaguarda a comunidade envolvente.

Somos uma entidade com competéncia em matéria de infancia e juventude, na drea da

educacao e fazemos parte da Comissao Alargada da CPCJ — Porto Ocidental.

4.1. Existéncia de fatores de risco e de fatores protetores

Tendo em conta a nossa missdo e a nossa area de intervencao consideramos como fatores
de risco a vivéncia num bairro social, a manifestacdo de comportamentos, da parte dos adultos
do agregado familiar, que colocam em risco o crescimento e o desenvolvimento da crianca ou
jovem e a presenca de perturbacoes do desenvolvimento e do comportamento na crianga ou
jovem. Estes fatores determinam um acompanhamento proximo e em algumas situacgoes, quase
diario, dos nossos destinatarios.

No presente ano letivo, temos 143 criangas/jovens moradoras nos bairros sociais da Unido
de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, num universo de 238 utentes. A literatura
assegura que criangas que nascem e crescem em bairros sociais possuem, a partida, maior risco
de insucesso escolar. No territério do bairro encontramos a manifestacdo de diferentes
problematicas sociais e este espago esta associado também a maior precaridade econdmica e
em alguns casos a situagdes de pobreza e exclusao social. Dados do INE revelam que a taxa de
risco de pobreza para quem trabalha aumentou em 2018, de 9,7% para 10,8%; embora tenha
ocorrido uma redugdo do risco de pobreza infantil em 2018, a presenca de criangas num
agregado familiar estd associado a um risco de pobreza acrescido; a taxa de pobreza e exclusdo
social em 2019 é de 21,6%. Nao podemos esquecer a pobreza hereditdria que sé pode ser
combatida quando associamos a intervencao social com a educacgao.

No que diz respeito aos comportamentos de risco que podem afetar o desenvolvimento e o
crescimento da crianga ou jovem, enumeramos as situacdes de maternidade precoce,
negligéncia parental, mas condicbes habitacionais (precaridade, sobrelotacdo), violéncia
doméstica, reclusdo de uma figura parental ou de ambas, alcoolismo, consumo/venda de
estupefacientes. A intervencdo multidisciplinar e interinstitucional e a formacdo sao estratégias

fundamentais para a eliminagdo ou reducdo destes comportamentos.
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Na Creche e na Educagado Pré-escolar consideramos que faz sempre parte da equipa de sala
a Educadora de Infancia, a Ajudante de Acdo Educativa, a Psicdloga e a Assistente Social, sendo
que estes dois ultimos elementos participam nas atividades de sala, pois é pela interagcdo com o
grupo e pela construcdo de uma relagdo de confianga que se conhecem os contextos de vida de
cada crianca. No presente ano letivo, a Creche tem 24 criangas cujas familias manifestam
comportamentos de risco. Quanto ao Pré-escolar, existem 30 criangas integradas em contextos
de risco.

No CATL, a equipa é constituida por uma Educadora Social, uma Técnica de Animacao, duas
Ajudantes de Agao Educativa e a Assistente Social. Existe uma forte parceria estabelecida com o
Projeto AICA, para acompanhamento psicolégico das criangas desta resposta e com a Cliduca
para concretizacdo de terapias da fala e ocupacional.

No grupo do presente ano letivo, destacamos 22 criangas em situagdo de risco e/ou
vulnerabilidade social no CATL. Quanto ao Centro Comunitdrio, a equipa é constituida pou uma
Psicéloga, uma Assistente Social e dois Animadores Socio- culturais e estdo identificadas 26
criangas/jovens em situag¢io de risco e/ou vulnerabilidade social.

Acerca da presenca de perturbagdes do desenvolvimento e do comportamento na crianga
ou jovem, estas sdo também um fator de risco para a inadaptacdo ou exclusdo para o préprio
se ndo forem identificadas e trabalhadas. A integracdo no sistema escolar formal exponencia
esse risco dado o funcionamento desse sistema, as exigéncias apresentadas a crianca e a familia
e as expetativas criadas por estes ultimos.

Grande parte das perturbagdes de desenvolvimento tem uma componente genética
relevante. E por isso importante conhecer os progenitores, por vezes padecendo eles préprios
de elementos ou de aspetos idénticos aos da crianga, quando ndo do mesmo diagndstico — Diz-

me de quem és e dir-te-ei quem és... (ANTUNES, Nuno Lobo e Equipa Técnica do PIN. Sentidos. Lua de Papel. 2008. P.
21)

Dado o diagndstico apresentado, o nosso trabalho centra-se essencialmente na criagao de
fatores protetores para que cada crianga possua as ferramentas necessarias a inclusdo escolar
e social. Sensibilizar as familias, as escolas e a comunidade envolvente para estar realidade é

também a nossa finalidade.
4.2. Intervengao precoce versus capacitacao

Necessidade de existir um olhar atento, permanente e individualizado, de forma a
diagnosticar e intervir cada vez mais cedo. Para além da equipa multidisciplinar existente no
Centro Social, vamos integrando outras equipas nas diferentes respostas sociais, mediante as

idades e as necessidades: na Creche temos a colaboragdo permanente da ELI (Equipa Local de
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Intervencdo) e da Unidade de Cuidados a Comunidade e a Equipa de Salde Escolar; na Educagado
Pré-escolar juntamos a Cliduca e a Camara Municipal de Matosinhos (Projeto “A Ler Vamos” e o
“Matiga”); no CATL e no Centro Comunitdrio juntamos ainda o Projeto AICA — Avaliacdo e
Intervengdo em Criangas e Adolescentes. Existem ainda outras entidades na area da saude
(CMIN), na educacdo (escolas), CPCJ e EMAT, fundamentais para a defini¢cdo e concretiza¢do da

intervencgao.

E certo que herdamos boa parte do que somos nos nossos progenitores, mas o ambiente
também influencia a nossa heranca pelo enriquecimento ganho em experiéncias e porque o

ambiente ativa certos genes que, caso contrario, ficam adormecidos (ANTUNES, Nuno Lobo e Equipa

Técnica do PIN. Sentidos. Lua de Papel. 2008. P. 25).

No presente, a Creche tem 7 criangas em acompanhamento pela ELI e a Pré-escola tem 15
criancgas; no CATL temos 28 criangas e no Centro Comunitario temos 29 criangas/jovens com
acompanhamento diferenciado que pode incluir apoio psicolégico, terapias fala/ocupacional,

implementacdao de medidas de apoio a aprendizagem no dmbito da educacao inclusiva.

A integracdo no 19 ciclo exige da equipa um trabalho de mediacdo escolar e familiar
importante, de forma a que cada crianca realize um percurso escolar adequado as suas
necessidades e capacidades. Existem por vezes perturbacbes de comportamento e
desenvolvimento ja diagnosticadas ou em fase de diagndstico, cuja intervengdo prevé uma
equipa multidisciplinar e interinstitucional: a perturbacdo de hiperatividade e deficit de atencgao,
os comportamentos de oposicdo e desafio; o perfil de desenvolvimento congnitivo inferior ao
esperado para a idade, as dificuldades especificas de aprendizagem sdo os desafios presentes
mais comuns com 0s quais temos que trabalhar. Este trabalho mantém-se a medida que a
crianga transita de nivel de escolaridade.

Tal como item anterior, a intervengao multidisciplinar e interinstitucional e a necessidade de
formagdo sdo as estratégias de atuagdo certas. Verificamos que é fundamental atualizar e

aprofundar conhecimentos para nos adequarmos as criangas e aos jovens e respetivas familias.

Acreditamos que a nossa missdo é investir na educacgdo e capacitar as criangas, os jovens e
as familias com ferramentas para se sentirem incluidos socialmente e detentores do exercicio

pleno da respetiva cidadania.
4.3. Habitos de vida saudaveis: alimentagao, pratica de exercicio fisico e cuidados de saude

Continuamos a verificar a existéncia de uma alimentacdo menos adequada a idade da nossa

populagdo, com uma presenca permanente de aglcar. Desde a idade de Creche, verificamos a
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presenca de pequenos-almogos com bolos e sumos e refeigdes preparadas aos gostos das
criangas e ao tempo escasso dos pais (auséncia de legumes e fruta, auséncia de sélidos, forte
presenca de papas e boides de comida de fécil preparacao). Os lanches da escola sdo também
uma fonte de preocupacdo, dada a sobrecarga de acglcar nele existente, sendo este produto um

estimulante que provoca dependéncia.

Os habitos de higiene pessoais e os cuidados de saude oral sdo areas de atuacao relevantes
gue exigem uma educacdo permanente para a interiorizacdo de novas formas de ser e de estar.
Para este trabalho, contamos com a presenca da Unidade de Cuidados a Comunidade, a Equipa

de Saude Escolar e nela integramos a participacdo ao Projeto “Escovar na Escola”.

A prética do exercicio fisico € uma necessidade que resulta da vida sedentdria do dia-a-dia,
seja nos adultos, seja nas criangas. Com a parceria estabelecida com a Qieduka e o Fluvial,
integramos o Karaté e a danca no Pré-escolar, o Desporto no CATL (tempo ndo letivo) e a hatagdo

no Centro Comunitario.

4.4. Envolvimento, participa¢ao e formacgao das familias

A instituicdo continua a contar com a presenca e participacdo dos pais, quer nas atividades
de sala quer em outras iniciativas, embora esta participacdo seja mais acentuada nas atividades
ladicas, quer sejam dinamizadas pelos proprios filhos, quer pela equipa. Importa referir que esta
participacdo tem sido forte nas suas diferentes vertentes: reunides de pais, atendimentos
individualizados e atividades ludicas. Sente-se, pois, a necessidade de continuar a promover o

envolvimento das familias no processo educativo.

A equipa pedagdgica do Centro Social foi adequando, ao longo dos anos, as propostas de
trabalho individual e coletivo as caracteristicas observadas nas criangas e jovens e nas suas
familias. A celebragdo das Semanas da familia € um exemplo da adequacdo das praticas a
realidade vivenciada pela nossa populacdo alvo, pois optamos por celebrar a familia e ndo o dia
do pai ou o dia da mae, dada a auséncia de uma destas figuras em 44 familias. Considerando
gue a auséncia é substituida pela figura dos avds, sendo assim fundamental o seu envolvimento
no percurso das criangas, ndo s6é devido a forte presenca desta figura nas suas vidas, mas
também a existéncia de familias de natureza alargada.

As familias de hoje deparam-se com inimeros desafios: os longos dias de trabalho fora de
casa e o correspondente tempo dos filhos nas escolas ou na frequéncia de atividades
extracurriculares; a tecnologia a que temos acesso e o impacto que ela pode ter na vida familiar;

as dificuldades econémicas inerentes aos compromissos mensais da familia... Estes desafios e
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tantos outros refletem-se na forma como educamos os nossos filhos e no crescimento e
desenvolvimento deles.

A equipa do Centro Social tem que ter em conta esta realidade. Ndo basta pedir o
envolvimento e a participacao dos pais, é preciso partilhar informacao sobre a sociedade atual,
os problemas e as expetativas que dela fazem parte, sensibiliza-los e alerta-los para esses
problemas e ajuda-los na sua resolugdo (uso excessivo de tecnologia; pouco tempo passado em
familia; dificuldade na imposicdo de regras e limites; alimentagdo desadequada...)

Apoiar as familias na sua estruturacdo é uma responsabilidade pois “nas familias onde
existe alguma estruturacdo, as criancas parecem desenvolver a capacidade de planear e de
executar tarefas complexas com naturalidade. Por outro lado, familias com pouca estrutura
e/ou elevados niveis de stress tendem a educar criangas que ndo conseguem desenvolver a
capacidade de concentracdo, de controlar impulsos e de planearem e executarem tarefas”

(M/LLER, Heather. Pais em Hora de Ponta. 2019. Ideias de Ler. P. 36).

4.5. Equipa e crescimento profissional

Sobre este item, consideramos importante continuar a apostar na existéncia de momentos
de reflexdo e definicdo de praticas assentes numa plataforma de acdo comum. As exigéncias
profissionais sdo cada vez maiores, a comunicacdo é cada vez menos presencial de forma a
rentabilizar o tempo, a aumentar o comprometimento com tarefas e as decisdes e a priorizar o
trabalho de sala. Estas condi¢gdes determinam um maior empenho da parte dos coordenadores
no papel de mediagdo entre diregao técnica e a sua prépria equipa, na identificagdo com as

propostas de Centro e na resposta as orientagdes técnicas apresentadas.

Atualmente existem reunides de equipa de sala, de equipa técnica e direcdo técnica, ambas
com periodicidade semanal. Quando as propostas de Centro assim o determinam, sdo marcadas

reunides de coordenadores.

O crescimento profissional com a formagado é fundamental para o sucesso do trabalho a que

nos propomos.
4.6. Comunidade

Estando o Centro Social integrado numa comunidade socialmente complexa, identificamos
problemas que nos preocupam e cuja resolu¢ao impde uma intervengao refletida, concertada e
em rede, da parte das entidades locais e centrais. Reportamo-nos ao elevado nimero de idosos,

em situacdo de isolamento e a viver com condi¢cbes econdmicas precdrias; a degradacgdo do
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ambiente nos bairros da Pasteleira associada ao aumento do consumo/venda de
estupefacientes e o aumento de sem-abrigo nesses locais; a forte manifestacdo de situacdes de
violéncia doméstica que exigem da nossa parte um acompanhamento permanente; as
conhecidas dificuldades identificadas nas escolas e pelas familias da implementacdo da Lei

54/2018 (Educacdo Inclusiva).

A nossa intervencao junto da comunidade vai abranger estes dois Ultimos problemas pois
temos que priorizar a intervencao e a manifestacdo dos mesmos é muito real junto da nossa

populacao alvo.
4.7. Organizacao — sustentabilidade

Relativamente ao principio da sustentabilidade, este permanece presente no diagndstico
aqui apresentado, uma vez que 0 nosso crescimento enquanto instituicdo, s6 acontece se
formos sustentdveis. Esta premissa sé se concretiza se dermos visibilidade ao trabalho que

fazemos e garantirmos fontes de receitas diferenciadas.
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5. Projeto “Acolher para Educar e Educar para Incluir”

Através do projeto educativo aqui apresentado propomo-nos a continuar a cumprir a
finalidade para a qual o Centro Social foi criado — Acolher para Educar e Educar para Incluir.

Acolher desde o nascimento, criancgas e suas familias e no dia-a-dia planear o crescimento e
o desenvolvimento de cada crianga, como ser Unico, integrado numa determinada familia e num
contexto, com a sua histéria. Observar, planear, intervir e avaliar com as criangas, os pais e
outros profissionais internos e externos.

Os primeiros anos de vida sdo uma oportunidade crucial para o desenvolvimento de aptiddes
cognitivas e linguisticas, mas também para aptiddes sociais de autorregulacdo e para o
desenvolvimento de uma consciéncia crescente das emocdes, das necessidades e dos direitos
dos outros (Carvalho & Portugal in Avaliagdo em Creche,2017).

Deste modo, a educacdo e os cuidados na primeira infancia sdo encarados como um
investimento ndo apenas no sucesso escolar, mas na sociedade e na cidadania. Esta é uma
premissa defendida pela UNICEF desde 2008 com a qual nos identificamos e segundo a qual
orientamos o nosso trabalho.

Defendemos uma educacdo de natureza inclusiva através da qual o Educador cria um
contexto educativo onde cada crianca encontra a estimulacdo de que necessita para progredir,
ndo perdendo de vista nenhuma crianga e respondendo bem a todas elas. O Educador deve
trabalhar com uma equipa multidisciplinar, percebendo atempadamente quais as criancas em
risco de desenvolvimento, organizando o seu trabalho com vista a assegurar que todas elas o

obtenham o que necessitam para o seu desenvolvimento (Portugal & Laevers in Avaliagio em Educagéo Pré-
escolar — Sistema de Acompanhamento de Criangas, 2010).

O Centro Social é uma entidade educativa integrada num contexto socialmente desafiante,
razdo pela qual a teoria/agdo baseada na educacdo inclusiva é uma constante em qualquer uma
das suas respostas sociais. Devemos ainda estar voltados para as familias e para o mundo,
desenvolvendo projetos que contribuam para a pedagogia, para o estado social, para a
comunidade, numa ldgica comunitdria que promova a aprendizagem, a democracia, a

solidariedade social, o bem-estar econdmico, entre outras mais-valias (Moss, Dahlberg & Pence, Getting
beyond the problema with quality, 2000).

O Centro Social é também uma entidade de primeira linha e com competéncia em matéria
de infancia e juventude, com responsabilidade para intervir socialmente, na resolucdo de
problemas concretos vividos pelas familias, mas também na mudanca de medidas e de politicas
desadequadas a sociedade atual. A nossa experiéncia de terreno e a nossa proximidade com a

populagdo devem ser recursos para mostrar o que é preciso mudar.
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Pretendemos assim que as finalidades em seguida enumeradas retratem o que nos
propomos trabalhar no presente ano letivo, enquanto equipa:
1. Favorecer a reducdo de fatores de risco e o aumento de fatores de protecdo, nas criangas,
jovens e suas familias;
2. Promover habitos de vida saudavel nas criangas, jovens e suas familias;
3. Sustentar o envolvimento das familias no processo educativo;
4. Aumentar a qualidade do trabalho pedagdgico desenvolvido na instituicdo;
5. Reforgar o trabalho articulado com outros parceiros educativos;
6. Contribuir para uma comunidade proactiva, no conhecimento e na intervengdo do
contexto na qual esta inserida;
7. Dar a conhecer o trabalho do Centro Social e contribuir para a sua sustentabilidade.
Através da concretizacdo destas finalidades, pretendemos também dar resposta as
necessidades elencadas no autodiagndstico. O Plano Curricular de Centro 2019/2020, ¢é o
documento no qual estas finalidades sdo desmembradas em objetivos gerais e especificos,
atividades, estratégias e indicadores de avaliacdo, a partir de quatro eixos: criangas, jovens e
familias; equipa; comunidade e a prdpria organizagdo enquanto um todo. Estes eixos estdo
sempre interligados, sendo identificados desse modo na esquematizacado do Plano Curricular de

Centro.
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6. Plano Curricular de Centro 2019/2020

Eixos de intervengdo: criangas, jovens e familias

Finalidade: Favorecer a redugdo de fatores de risco e o aumento de fatores de protecao, nas criangas, jovens e suas familias

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Atividades/A¢0es

Indicadores

Observacges

a) Construir momentos de convivio
para aumento do sentimento de
pertenga das criangas/jovens a
instituicao;

b) Desenvolver

projetos que

promovam a participagdio de
algumas ou todas as respostas

sociais, de modo a reforcar o

sentimento das criangas e das
equipas a instituicdo;

c) Desenvolver um trabalho
multidisciplinar, com vista a
promocgdo e concretizacdo da
intervengao precoce;

d) Implementar a atividade de
ludoterapia para criangas em idade

de Creche;

a) Realizar um momento de
convivio entre as criangas e os jovens
do Centro, no Natal, no Aniversario
do Centro e no final do ano letivo;

a) Promover o envolvimento dos
pais na celebragdo do Natal;

b) Apresentar, implementar e
avaliar projetos que convidem a
participagdo  da(s) restante(s)
respostas;

c) Discutir, definir e implementar
estratégias conjuntas ao nivel da
intervengdo precoce;

d) Realizar o acompanhamento
individual de criangas que viveram
ou vivem em contextos de violéncia
recurso a

doméstica, com

ludoterapia;

a) Natal: Celebragdo dos momentos
do advento com todas as criangas e
jovens e celebragdo na Igreja;

a) Construcdo de presépios pelos pais
com material reciclado e exposigdo
dos presépios na Igreja;

a) Aniversario do Centro: atividades
para a celebragdo do aniversario do
Centro;

a) Final de ano letivo: momentos de
final de ano (sala ou resposta social);
b) Projetos;

c) ReuniGes (equipa de Centro, ELI,
Cliduca, familias e outros
intervenientes);

c) Planos individuais de intervengdo
precoce;

d) Sessdes individuais de ludoterapia,

em colaboragdo com o Projeto AICA;

a) Natal: n.2 de criangas

participantes no advento e na
celebracao na Igreja;

a) N.2 de presépios construidos e
fotos da exposicao;

a) Aniversario do Centro: avaliagdo
das atividades para a celebragdo do
aniversario e n.2 de participantes;

a) Final de ano: avaliagio dos
momentos de final de ano (sala ou
resposta sociall e n2 de
participantes;

b) Indicadores a definir em cada
projeto;

c) N.2 de reunides e N.2 de PIIP;
d)N.2 de criangas integradas em

ludoterapia;

Todas as iniciativas determinam a
apresentacdo e aprovagdo de
proposta; assim como respetiva
avaliacdo e  eventualmente
sugestdes de melhoria. O nimero
de participantes e o registo
fotografico sdo indicadores da

avaliacdo.
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Objetivos gerais
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Objetivos especificos

Atividades/Acdes

Indicadores

Observacoes

e) Implementar a avaliagdo das
competéncias pré-académicas e
desenvolver as competéncias menos
adquiridas (ao nivel individual e de
grupo);

f) Implementar um trabalho na area
da literacia e matematica, em idade
de pré-escolar;

g) Promover uma transi¢do positiva
das criangas do pré-escolar para 0 12
ciclo;

h) Promover uma transigdo positiva

das criangas do 12 para o 22 ciclo.

e) Realizar a avaliagio das
competéncias pré-académicas nas
criangas do grupo de 5 anos;

f) Trabalhar, em contexto de sala, de
forma sistematizada e continua a
literacia e a matematica;

g) Trabalhar, em contexto de sala
dos 5 anos, medidas de transicdo
positiva para o 12 ciclo;

g) Definir, implementar e avaliar
estratégias de transigdo positiva das
criangas com NEE e/ou com
dificuldades de aprendizagem para o
12 ciclo;

g) Definir, implementar e avaliar
estratégias de transi¢ao positiva das
criangas com NEE e/ou com
dificuldades de aprendizagem para o

29 ciclo.

e) Avaliagdo das criangas do grupo de
5 anos e registo de reunides com as
familias — Equipa de sala e Psicdloga;
f) SessGes em sala, do Projeto “A Ler
Vamos” e “Matiga”;

g) Implementagdo do Projeto “Vamos
para a Escola” — Educagdo Pré-
escolar, CATL e Psicdloga do Centro;
g) Trabalho individualizado com
criangas com NEE e/ou dificuldades
de aprendizagem — equipa do Centro,
Cliduca e outros intervenientes;

g) Atividades desenvolvidas com as
escolas de 12 ciclo;

g) Reunides/atendimentos (equipa,
pais, escolas, outros intervenientes).
f) Trabalho individualizado com
criangas com NEE e/ou dificuldades
de aprendizagem — equipa do Centro,
Cliduca, Projeto AICA e outros
intervenientes;

f) Reunides/atendimentos (equipa,
outros

familias, escolas,

intervenientes).

e) Reunides entre equipa e com as
familias e relatdrios avaliagdo;

f) Planificagdo e avaliagdo das
atividades do Projeto “A Ler Vamos”
e “Matiga” — Pré-escolar;

f) Registos da avaliagdo e reunides
de equipa e com as familias;

g) Planificacdo e avaliagdo das
atividades do Projeto “Vamos para a
Escola”;

g) Registo do trabalho realizado com
as criancas com NEE e/ou
dificuldades de aprendizagem;

g) Planificacdo e avaliagdo das
atividades desenvolvidas com as
escolas do 19 ciclo;

g) N.2 de reunides.

f) Registo do trabalho realizado com
as criangcas com NEE e/ou
dificuldades de aprendizagem;

f) Planificagdo e avaliagio das
atividades desenvolvidas com as
escolas do 29 ciclo;

f) N.2 de reunides.

Todas as iniciativas determinam
apresentagdo e aprovagdo de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e  eventualmente
sugestdes de melhoria. O nimero
de participantes e o registo
fotogréfico sdo indicadores da

avaliagdo.
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Cronograma

Projeto Educativo e PCC
“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

EIXO DE INTERVENGAO: CRIANGAS, JOVENS E FAMILIAS

ATIVIDADES

SET

ouT

NOV

DEZ

JAN

FEV

MAR

ABR

MAIO

JUN

JUL

e Celebragdo na Igreja. Construgdo de presépios e exposi¢ao

Natal: Celebragdo dos momentos do advento com todas as criangas e jovens,

X

X

Aniversdrio do Centro: atividades para a celebragdo do aniversario do Centro

Final de ano: momentos de final de ano letivo (sala ou resposta social)

X (1)

X (2)

Projetos que promovam a participagdo de outras respostas sociais

Intervengdo precoce

Ludoterapia na Creche

Avaliagdo das competéncias pré-académicas

Projeto “A Ler Vamos” e “Matiga”

Transi¢do positiva das criangas da Educagdo Pré-escolar para o 12 ciclo

Projeto “Vamos para a Escola”

Trabalho com criangas com NEE e/ou dificuldades de aprendizagem

X | X | X | X | X

X | X | X | X | X

X | X | X | X | X

X | X | X | X

X [ X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X

Atividades desenvolvidas com as escolas do 12 ciclo

Reunibes/atendimentos (equipa, familias, escolas, outros intervenientes)

Transi¢do positiva das criangas do 12 ciclo para o 22 ciclo

X | X | X | X | X | X |X

X | X | X [ X | X | X [ X

X | X | X [ X | X | X [X

(1) Creche e Educagdo Pré-escolar
(2) CATL e Centro Comunitario
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Eixos de intervengdo: criangas, jovens e familias

Finalidade: Promover habitos de vida sauddvel nas criangas, jovens e suas familias

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Atividades/Acbes

Indicadores

Observacgoes

a) Implementar agdes
promogdo de habitos

saudaveis.

para a

de vida

a) Definir, implementar e avaliar

atividades sobre a alimentagdo
saudavel e/ou higiene oral;

a) Realizar agBes de sensibilizagdo
para criangas, jovens e familias
sobre a alimentagdo saudavel e a
higiene oral;

a) Promover o exercicio fisico e o

contacto com a natureza.

a) Celebragdo do Dia da Alimentagdo;

a) Atividades de culindria, nas

diversas respostas sociais, sobre
alimentagdo saudavel;

a) Implementagdo de lanches
saudaveis, no ambito do Projeto
“Vamos para a Escola”;

a) Implementagdio do Projeto
“Escovar na Escola” — Educagdo Pré-
escolar, em colaboragdo com a
Equipa de Saude Escolar;
a) Implementagdo do “Projeto
Lancheiras Saudaveis” no CATL;

a) Iniciagdo da lavagem dos dentes no
CATL;

a) SessGes de sensibilizagdo sobre
alimentagdo saudavel e higiene oral,
para criangas, jovens e familias, em
colaboragdo com a Unidade de
Cuidados a Comunidade e Equipa de

Saude Escolar;

a) Proposta e avaliagdo das atividades

desenvolvidas no Dia da Alimentacao;
a) Proposta e avaliagdo das atividades
de culindria desenvolvidas pelas
diferentes respostas sociais;

a) Registo e avaliagdo das atividades
desenvolvidas para a concretizagdo
dos lanches sauddveis no Projeto
“Vamos para a Escola”;

a) Registo e avaliagdo das atividades
desenvolvidas no Projeto “Escovar na
Escola”;

a) Registo e avaliagdo das atividades
desenvolvidas para a concretizagdo
do Projeto “Lancheiras Saudaveis”;

a) Avaliagdo das sessGes de
sensibilizacdo; n2 de participantes;

a) Registos do n.2 de criangas que
frequentam as atividades

extracurriculares.

Todas as iniciativas determinam
apresentacdo e aprovagao de
proposta; assim como respetiva
avaliacdo e  eventualmente
sugestdes de melhoria. O nimero
de participantes e o registo
fotografico sdo indicadores da

avaliagdo.
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no Centro Comunitario.

a) Implementagdo de Karaté e da
Danga no Pré-escolar; Desporto no

CATL em tempo de férias e Natagao

Cronograma

EIXO DE INTERVENGAO: CRIANGAS, JOVENS E FAMILIAS

ATIVIDADES SET OUT | NOV | DEZ JAN FEV MAR | ABR MAIO | JUN JUL
Celebragdo do Dia da Alimentagdo X
Atividades de culindria, nas diversas respostas sociais, sobre alimentagdo X X X X X X X X X X
sauddvel
Implementacdo de lanches saudaveis, no ambito do Projeto “Vamos para a X X X X X X X X X X
Escola”;
Implementac¢do do Projeto “Escovar na Escola” X X X X X X X X X X X
Implementagdo do Projeto “Lancheiras Saudaveis” X X X X X X X X X
Sessoes de sensibilizagdo sobre alimentagdo sauddvel e higiene oral X X X X X X X X X
Iniciagdo da lavagem dos dentes no CATL X X X X X X X X X
Implementagdo de um estudo sobre os habitos alimentares em idade pré- definir com a Unidade de Cuidados a Comunidade e Equipa de Saude Escolar
escolar
Karaté, Danga, Desporto e Natagdo X X X X X X X X X X
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Eixo de intervengao: familias

Projeto Educativo e PCC

“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

Finalidade: Sustentar o envolvimento das familias no processo educativo

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Atividades/A¢0es

Indicadores

Observacgdes

a) Construir momentos de convivio
para aumento do sentimento de
pertenga das familias ao Centro
Social;

b) Envolver as familias na celebragdo
de dias festivos significativos;
c)Promover a reflexdo, junto das
familias, sobre temas inerentes a
educagdo das criangas e dos jovens;
d) Envolver os pais no trabalho
desenvolvido e nos processos de

melhoria a realizar.

a) Realizar um momento de convivio
com as criangas, 0S jovens e as
familias no Natal, no Aniversario do
Centro e no final de ano letivo;

b) Convidar as familias para a
celebragdo de dias significativos;

c) Realizar sessoes de formagdo e
reflexdo para as familias;

d) Planear momentos formais de

partilha e auscultagdo das familias.

a) Natal: Convite aos pais para a

celebragido dos momentos do
advento, para a ida a igreja e para a
construgdo do Presépio em material
reciclado;

a) Aniversario do Centro: convite aos
pais para as atividades de celebragdo
do Aniversario do Centro;

a) Final de ano letivo: convite aos pais
para os momentos de final de ano
(sala ou resposta social);

b) Atividades da Semana da Familia;
c) SessGes de formacdo e reflexdo, a
propor por cada resposta social;

d) Reunides de pais;

d) Questiondrio aos pais sobre o

trabalho que realizamos, recolha de

sugestdes de melhoria.

a) Natal: registo de avaliagdo das
atividades, n.2 de familiares
presentes e registo fotografico. N2
de participantes na construgdo de
presépios;

a) Aniversario do Centro: registo
de avaliagdo das atividades; n.2 de
familiares presentes e registo
fotografico;

a) Final de ano: registo de avaliagdo

dos momentos de final de ano; n2 de

familiares presentes e registo
fotografico;
b) Registo de avaliagdo das

atividades promovidas na Semana
da Familia, n.2 de participantes e
registo fotografico;

c) Registo da avaliagdo das sessdes e
n.2 de participantes;

d) Registo das reunides e n. de

participantes;

Todas as iniciativas determinam
apresentagdo e aprovagao de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e  eventualmente
sugestdes de melhoria. O nUmero
de participantes e o registo
fotografico sdo indicadores da

avaliagdo.
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d) Questiondrios e informagdo

recolhida dos mesmos.

Cronograma

EIXO DE INTERVENCAO: FAMILIAS

ATIVIDADES

SET

ouT

NOV

DEZ

JAN

FEV

MAR

ABR

MAIO

JUN

JUL

Natal: Convite aos pais para a celebragdo dos momentos do advento e para a

ida a igreja. Construgdo dos presépios

X

Aniversario do Centro: convite aos pais para as atividades de celebragdo do

Aniversario do Centro

Final de ano letivo: convite aos pais para os momentos de final de ano (sala ou

resposta social)

X (1)

X (2)

Atividades da Semana da Familia

SessdOes de formagao e reflexdo, a propor por cada resposta social

Reunides de pais

Questionario aos pais sobre o trabalho que realizamos, recolha de sugestdes
de melhoria

(1) Creche e Educagdo Pré-escolar
(2) CATL e Centro Comunitario
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Eixo de intervencdo: equipa

Projeto Educativo e PCC

“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

Finalidade: Aumentar a qualidade do trabalho pedagdgico desenvolvido na instituicao

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Atividades/Ac¢bes

Indicadores

ObservacgGes

a) Promover metodologias de
melhoria do trabalho pedagdgico de
sala (Creche e Pré-escolar) ou da
Resposta (CATL e CC);

b) Promover a homogeneizagdo das
praticas institucionais;

c) Promover a formagdo dos

colaboradores.

a) Implementar novos instrumentos
de trabalho, ao nivel da sala (Creche
e Pré-escolar) ou da Resposta (CATL
e CC);

b) Criar instrumentos de

homogeneizagao das praticas
institucionais e favorecer a troca de
conhecimentos e experiéncias entre
equipas;

c) Divulgar e implementar planos de

formacgao.

a) Ciclo continuo de observagdo,
registo, reflexdo e agdo do trabalho
de sala ou da resposta;

a) Avaliagdo trimestral das criangas,
atendimento aos pais e entrega de
avaliagao escrita;

b) Homogeneizagdo de documentos
escritos pelas varias respostas sociais:
Planos Anuais das Respostas,
propostas de atividades, avaliagGes e
trabalho de sala;

b) ReuniGes semanais entre equipa
de sala, equipa e diregdo técnica;

b) ReuniGes de coordenadores e
direcdo técnica sem periodicidade
definida e sempre que o trabalho
assim o determine;

c) Elaboragdo e execugdo dos planos

de formagao.

a) Registos do trabalho de sala ou da
resposta;

a) Atendimentos aos pais e
avaliagOes escritas realizadas;

b) Documentos homogeneizados,
no ambito da pratica pedagdgica;

b) Registo das reunides;

c) Planos de formagdo e registo de

participantes.

Todas as iniciativas determinam
apresentacdo e aprovagao de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e  eventualmente
sugestbes de melhoria. O
numero de participantes e o
sdao

registo fotografico

indicadores da avaliagdo.

Cronograma
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EIXO DE INTERVENGAO: EQUIPA

ATIVIDADES SET OUT | NOV | DEZ | JAN FEV MAR | ABR MAIO | JUN JUL
Ciclo continuo de observagao, registo, reflexdo e ag¢do do trabalho de sala ou X X X X X X X X X X X
da resposta
Avaliacdo trimestral das criangas e entrega aos pais da avaliagdo
Homogeneizagdo de documentos escritos pelas varias respostas sociais X X X X
Reunides semanais entre equipa de sala, equipa e diregdo técnica X X X X
Reunides de coordenadores e diregdo técnica sem periodicidade definida e | Sempre que o trabalho o determine
sempre que o trabalho assim o determine
Elaboragdo e execugdo dos planos de formagao. X X X X X X X X X X X
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Eixos de interveng¢ao: Equipa e Comunidade

Finalidade: Reforgar o trabalho articulado com todos os parceiros educativos
Objetivos gerais

Objetivos especificos

Atividades/Ag0es

Indicadores

ObservacgGes

a) Aumentar a qualidade do
trabalho interinstitucional;

b) Aumentar a divulgagdo do
trabalho realizado no Centro Social,
junto dos parceiros educativos;

c) Alargar a rede de parceiros

a) Implementar e/ou alinhar

praticas interinstitucionais, com
vista a uma melhor adequagdo as
necessidades das criangas, jovens e
familias;

b) Criar canais de comunicagdo e de

a) Reunides de trabalho
interinstitucional;

b) Reunides de trabalho, divulgagdo
no site e comunicagdo via email;

c) Pesquisa de parceiros, reunies de

trabalho e definicdo de trabalho em

a) Registo das reunides e das

préticas interinstitucionais
implementadas e/ou alinhadas;

b) Registo das estratégias adotadas;
c) Registo de reuniGes, protocolos de

colaboragdo estabelecidos e registo

Todas as iniciativas determinam

apresentacdo e aprovagao de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e eventualmente
sugestdes de melhoria. O numero

de participantes e o registo

educativos. divulgagdo do trabalho realizado no | rede. de trabalho implementado. fotografico sdo indicadores da
Centro Social, junto dos parceiros avaliagado.
educativos;
c) Procurar novos  parceiros
educativos que possam rentalizar
e/ou melhorar as respostas as
necessidades das criangas, jovens e
familias.
Cronograma
EIXO DE INTERVENGAO: EQUIPA E COMUNIDADE
ATIVIDADES SET OUT | NOV | DEZ JAN FEV MAR | ABR MAIO JUN JUL
Reunides de trabalho interinstitucional X X X
Reunides de trabalho, divulgagdo no site e comunicagdo via email X X X
Pesquisa de parceiros, reunides de trabalho e definigdo de trabalho em rede X X X
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Eixos de intervengao: equipa e comunidade

Finalidade: Contribuir para uma comunidade proactiva, no conhecimento e na intervencdo do contexto na qual esta inserida

Objetivos gerais

Indicadores Observacgoes

a) Reforgar o trabalho que temos

vindo a realizar na comunidade, ao

nivel da mediagdo escolar e familiar

(Lei 54/2018);

b) Reforgar o trabalho que temos
vindo a realizar na comunidade,

ao nivel da violéncia doméstica.

Objetivos especificos Atividades/Acdes

a) Estabelecer uma articulagdo
permanente com os Agrupamentos
da Comunidade, de forma colaborar
com a implementagdao de medidas
de apoio a aprendizagem e facilitar a
relagdo escola/familia/saude;

b) Realizar estudo de casos e

a) Reunides na escola, atendimentos

com os pais e apoio na aplicagdo de
medidas de apoio a aprendizagem;

b) Projeto “Reencontro” — resposta
criada pelo Servigo de Atendimento e

Acompanhamento Social.

a)N.2 de reunides, n.2 de
atendimentos e ne de
criangas/jovens com medidas de
apoio a aprendizagem;

b) Documento reflexivo elaborado

no ambito do Projeto Reencontro.

Todas as iniciativas determinam

apresentacdo e aprovagdo de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e eventualmente
sugestdes de melhoria. O numero
de participantes e o registo

fotogréfico sdo indicadores da

construir um documento reflexivo avaliacdo.

com vista a melhoria da intervengdo

nesta problematica.

Cronograma
EIXO DE INTERVENCAO: EQUIPA E COMUNIDADE
ATIVIDADES SET ouT NOV | DEZ JAN FEV MAR | ABR MAIO JUN JUL

Articulagdao com escolas e mediagao escolar e familiar X X X X X X X X X X X
Implementagdo do Projeto X X X X X X X X X X X
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Eixo: Equipa/organizagdo

Finalidade: Dar a conhecer o trabalho do Centro Social e contribuir para a sua sustentabilidade

Objetivos gerais

Projeto Educativo e PCC

“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

a) Aumentar a visibilidade do

trabalho realizado pelo Centro,
junto da comunidade (site, jornal e
Liga de Amigos);

b) Aumentar a divulgagdo do pedido
de consignacgdo do IRS, com vista a

contribuir para a sustentabilidade

do Centro;

a) Aumentar a divulgagdo de
informagdo no site institucional;

a) Produzir um jornal mensal e
aumentar a sua divulgacdo e venda
(postos de venda);

a) Manter os canais de comunicagdo
com os Amigos da Liga;

a) Aumentar o nimero de Amigos da
Liga;

b) Envolver as criangas, os jovens, as
familias e os trabalhadores na
divulgacdo do pedido de
consignacao do IRS;
b) Aumentar a divulgagio do

trabalho do Centro junto de

empresas, apelando a
responsabilidade social das mesmas;
b) Reforgar/alargar parcerias,
diversificando assim os servigos

existentes.

Objetivos especificos Atividades/Acdes

a) Realizar o registo das iniciativas do

Centro no site, para sua divulgacao;
a) Aumentar a venda do jornal de
Centro (mensal);

a) Comunicar com regularidade, com
os Amigos da Liga;

a) Divulgar a Liga de Amigos e os
principios que a constituem;

b) Iniciativas de divulgacdo do
trabalho do Centro Social;

b) Estabelecimento/reforco de

parcerias.

a) Registo das iniciativas divulgadas
no site;

a) Numero de jornais editados e
locais de venda;

a) Registo da comunicagdo com os
Amigos da Liga e registo do numero
de Amigos inscritos no inicio e no
final do ano letivo;

b) Registo das iniciativas de
divulgagdo;

b) Registo das parcerias.

Indicadores Observacgoes

Todas as iniciativas determinam
apresentacdo e aprovagao de
proposta; assim como respetiva
avaliagdo e eventualmente
sugestdes de melhoria. O numero
de participantes e o registo
fotogrédfico sdo indicadores da

avaliagdo.

37




Projeto Educativo e PCC
“Acolher para Educar e Educar para Incluir”

Cronograma

EIXO DE INTERVENGAO: EQUIPA E ORGANIZACAO

ATIVIDADES SET OUT | NOV | DEZ | JAN FEV MAR | ABR MAIO | JUN JUL
Realizar o registo das iniciativas do Centro no site, para sua divulgagdo X X X X X X X X X X X
Aumentar a venda do jornal de Centro (mensal) X X X X X X X X X X X
Comunicar regularmente com os Amigos da Liga X X X X X X X X X X X
Divulgar a Liga de Amigos e os principios que a constituem X X X X X X X X X X X
Divulgar o trabalho do Centro Social X X X X X X X X X X X
Estabelecer/reforgar parcerias X X X X X X X X X X X
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PROJETOS TRANSVERSAIS

Objetivos gerais —

Voluntariado
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Objetivos especificos

Atividades/Acdes

Indicadores

- Manter a presenca do voluntariado

no Centro;

- Promover o voluntariado.

Objetivos gerais — Plano de
prevengdo e emergéncia
interna

- Manter o cumprimento do Plano

de Prevengdo e Emergéncia Interna.

- Integrar e acompanhar os
voluntarios;

- Realizar um questionario para
avaliagdo do voluntariado e
auscultagdo de sugestdes;

- Incentivar os jovens ao
voluntariado nas restantes respostas

do Centro.

Objetivos especificos

- Realizar os registos de seguranga;

- Realizar formagdo junto dos
colaboradores e voluntarios;
- Realizar simulacros (um trimestral

interno e um anual externo).

- Integracdo de voluntarios
diferentes respostas;

- Questionario.

Atividades/Acbes

- Registos de seguranga;
- Formagado semestral;

- Simulacros.

nas

- N.2 de voluntarios;
- Resultados do questionario de

avaliagdo dos mesmos.

Indicadores

- Registos;
- Conteudos da formagdo e n.2 de
participantes;

- Relatérios dos simulacros.
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Cronograma
PROJETOS TRANSVERSAIS

ATIVIDADES SET OUT | NOV | DEZ | JAN FEV MAR | ABR MAIO | JUN JUL

VOLUNTARIADO
Integracdo de voluntarios nas diferentes respostas X X X X X X X X
Questionario X

PLANO PREVENCAO E EMERGENCIA INTERNA

Registos de seguranca X X X X X X X X X X X
Formagdo semestral
Simulacros X X X
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7. Avaliagao

Relativamente a metodologia de avaliacao adotada para o contelddo do Projeto Educativo e
do Plano Curricular de Centro, a equipa propde-se realizar uma avaliagdo escrita qualitativa e
guantitativamente, nas pausas letivas.

As avaliacGes realizadas pelas diversas equipas, no ambito das atividades propostas sado a
principal fonte de informacgdo, estudo e reflexdo para a avaliagdo trimestral. Esta pretende
compilar e complementar esse trabalho avaliativo, sendo que deve ser enriquecido com outros
indicadores de avaliacdo, previstos nos diferentes eixos, nomeadamente folhetos informativos

e registos fotograficos.
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